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MARAICHAGE TOUT HERBE

UN PROJET MULTI-FACETTES
10BJECTIF  UNE FERME AUTO-FERTILE

REDUIRE LA DEPENDANCE AUX INTRANTS EXTERIEURS UTILISES POUR ENTRETENIR LA FERTILITE DU SOL
AFIN D’'AMELIORER LA DURABILITE DE LA FERME

LE PRINCIPE _
RECOLTER L'HERBE
—

La prairie est fauchée a la mi-mai quand
I'herbe est haute (quantité de biomasse
importante, rapport  Carbone/Azote
optimal) sans avoir encore fleuri.
e Maintien de la prairie et de ses
services écosystémiques
e Usage d'une ressource locale durable
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@ POUR L’EPANDRE
_~  SUR LES PARCELLES
L'herbe de la prairie est apportée sur les
parcelles maraichéres juste apres avoir été
fauchée, sous forme de paillage d'une
épaisseur de 10 a 15 cm, avant ou apres
implantation des cultures.

e Apport fertilisant

e Occultation du sol contre les adventices

e Limitation de I'évaporation (économies

d’eau d’irrigation)
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Contact : giulia.tosca@educagri.fr, 02 33 76 80 50 (
Et pour en avoir plus : https://www.maraichage-tout-herbe.fr/
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CREER DES REFERENCES TECHNIQUES

POUR EVALUER, AVEC DES ESSAIS AU CHAMP, DANS QUELLE MESURE ET SOUS QUELLES CONDITIONS LES
FERMES MARAICHERES PEUVENT ETRE AUTONOMES GRACE A L'HERBE

Avec des essais en plein champ menés :
e Sur l'espace-test Biopousses (Lingreville) et deux fermes en MTH

e Avec unhe équipe scientifigue permettant de réaliser un suivi précis du sol et des
cultures

e Pour répondre a des questions concretes pour les maraichers diversifiés :

o Quel ratio surface en prairie sur surface cultivee en légumes pour tendre vers
'autonomie ?

o Quel temps de travail, quelle penibilité ?

o Comment conduire les prairies (composition, période de fauche, technique de
récolte et d'épandage) ?

CREER UN OUTIL

INNOVANT, ERGONOMIQUE ET EFFICACE, POUR LA RECOLTE ET L'EPANDAGE DE L'HERBE EN
MARAICHAGE

e avec l'implication d'un groupe de travail regroupant des maraichers utilisant I'herbe
et L'Atelier Paysan, spécialistes en auto-construction,

e et grace a une dynamique sur le territoire autour du MTH, facilitant le
développement de |la pratique chez les maraichers

TRANSMETTRE LES CONNAISSANCES

AUX APPRENANTS, AUX MARAICHERS ET AUX CONSEILLERS

e en impliguant les apprenants du Campus Métiers Nature de Coutances :

o suivi expérimental sur les parcelles-test de Biopousses et sur l'exploitation
horticole du Campus.

o création d’'un jeu sérieux autour des enjeux de la fertilité et de I'autonomie des
fermes maraicheres.

e en créant un module de formation au Maraichage Tout Herbe a destination des
maraichers et des conseillers en maraichage
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Et pour en avoir plus : https://www.maraichage-tout-herbe.fr/ CIE
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